


Resumo de 101 Dicas De Emagrecimento

Todos os questionamentos mais comuns sobre dietas e as respectivas
respostas se encontram neste livro, escrito por três especialistas ns
campos da nutrição e da diabetes.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/101-dicas-de-emagrecimento-varios-autores/acessar

