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Resumo de 200 Receitas de Gelelas e
Conservas

Com instrucbes passo a passo sobre o processo de preparacao de
diversos tipos de conservas, esse volume ensina, mesmo para quem nao
tem muita experiéncia, a fazer geleias, compotas, purés, doces de frutas,
chutneys, relishes e picles.

Inclui orientacdes sobre as caracteristicas de cada variedade de conserva,
os utensilios necessarios para fazé-las, a escolha das frutas e dos potes,
além de explica¢cdes para evitar erros na producdo e no armazenamento.

Séo iguarias doces e salgadas de dar agua na boca, 6timas também para
presentear. Entre as receitas, h4 as mais simples, como a Geleia de
amora e figo, a Compota facil de frutas tropicais e o Chutney de tomate e
ameixa; e as mais elaboradas, como a Geleia fina de Bloody Mary e o
Mincemeat de cranberry ao vinho do porto.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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