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Resumo de A Adolescencia Hoje.
Situacoes, Conflitos E Desafios

A adolescéncia € uma época dificil. Por sua prépria natureza ela se
caracteriza pela inseguranca, pelas rupturas e crises de desenvolvimento.
Quem estiver informado sobre os desafios especiais dessa fase tera muito
mais facilidade para entender o comportamento dos adolescentes, muitas
vezes tao complicado.

O autor apresenta com clareza as fortes tensées em que os adolescentes
vivem. Mostra quais as condicfes sociais que provocam e aumentam oS
potenciais conflitos de puberdade e da adolescéncia, quando eles
necessitam de espaco livre para poderem crescer, como também a
necessidade de apoio e orientacdo, de acordo com o contexto em que
vivem,
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