


Resumo de A Alquimia Do Medo

Este livro é um manual para a ação. Baseado na vasta experiência da
autora, ele investiga os medos presentes nos ambientes de trabalho,
analisa a competência emocional, a maneira como lidamos com esses
medos e o amor e o entusiasmo que resultam quando fazemos tudo isso.

De uma maneira simples, sincera e fácil de compreender, Kay Gilley
escreveu um livro bastante prático e profundamente tocante, que fala ao
coração de cada pessoa dentro das empresas. Este livro inteligente é
leitura obrigatória para aqueles que anseiam por integrar quem eles
realmente são com o que fazem.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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