


Resumo de A Arte De Se Salvar

A dificuldade em lidar com a impermanência faz com que todos queríamos
reproduzir na vida a possibilidade que há na informática de se apertar a
tecla do comando "salvar" e preservar os arquivos de nossa
individualidade.

A arte de se salvar é uma abordagem lúcida sobre a questão da finitude
da esperança e do consolo. Escrito de forma contundente busca
desmistificar o desespero e o vazio sem recorrer exclusivamente ao
discurso da fé.

Trata da experiência da perda sem subterfúgios sem evadir-se de
questões fundamentais: - como lidar com o fim sem interpretá-lo como um
novo começo? - como fazer frente aos incríveis momentos em que não
temos saída?

como resgatar os segredos da própria terminalidade? A arte de se salvar
é uma visão do caos e da desordem sob a ótica da existência.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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