


Resumo de A Autoestima do Seu Filho

A Autoestima do seu filho é o resultado da dupla experiência da autora,
como profissional e mãe. A chave da felicidade, da solução possível dos
conflitos diários, é a autoconfiança. Um sólido modelo de autoconfiança
supõe a ação dos pais, implica o meio familiar que eles constroem em
torno da relação que os une.

O livro procura proporcionar orientações práticas, indicações e sugestões
para uma educação melhor e mais valiosa no seio da família, no sentido
de criar condições para que os filhos realizem, ao longo de suas vidas, o
melhor de si mesmos.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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