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Resumo de A Capoeira Angola na Bahia

Este livro originou-se da experiéncia do autor na pratica da capoeira e dos
conhecimentos adquiridos na convivéncia junto aos grandes capoeiristas
deste século, em especial junto a Mestre Pastinha. O leitor € levado, de
forma didatica, a conhecer o universo da capoeira, suas seqUéncias,
trajes e principios éticos que devem nortear a conduta dos capoeiristas.

O livro fornece a visdo de quem sabe o oficio, e que, com muita fé e
malicia, transforma a capoeira num ritual para o saber e o viver. Mestre
Bola Sete registra toda a tradicdo deste estilo de luta de exibicdo que
aportou junto com os escravos em solo brasileiro, divulgando cantigas,
fotos dos golpes e ritmos para o toque do berimbau.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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