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Resumo de A Chance De Recomecar.
Transforme Fracassos Em Oportunidades

Quando um projeto de vida se desfaz, € dificil juntar os cacos e
recomecar. Neste livro, Anselm Grin e Ramona Robben mostram que
todo fracasso traz também a oportunidade de trilhar um novo caminho
rumo ao processo de cura, ajudando a encontrar outro plano de vida.

Os autores descrevem o0 processo de fracasso e recuperagdo em
diferentes setores da vida: no casamento, na profissdo, no caminho
espiritual e em situacdes que envolvem vicios e doencas, entre outras.

Este livro vai mostrar a vocé quais sdo os melhores meios de trabalhar
suas derrotas, de forma que destas possa surgir uma vida nova, e 0
fracasso passe a significar uma chance de recomecar, de mudar para
melhor.

Segundo os autores, somente quando a derrota € profundamente aceita é
gue a vida pode ser bem-sucedida, de maneira renovada e auténtica.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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