


Resumo de A Ciência da Dor. Sobre 
Fibromialgia e Outras Síndromes 
Dolorosas

Neste livro, Pedro Ming Azevedo apresenta um quadro geral das
síndromes dolorosas crônicas, especialmente a fibromialgia. Na primeira
parte – Fisiopatologia –, o autor introduz a história das síndromes de
sensibilidade, diagnóstico da dor sistêmica, os subgrupos da fibromialgia,
as bases genéticas e psicológicas desse tipo de sofrimento físico.

Na segunda parte – Tratamento –, o autor apresenta os tratos
medicamentosos, os cuidados e as atividades preventivas para as
doenças da dor. Nos apêndices, o livro oferece testes e questionários de
avaliação para o paciente fibromiálgico.
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