


Resumo de A Conquista da Verdadeira 
Prosperidade

As pessoas em geral equiparam prosperidade com dinheiro. Na opinião
delas, bastaria que tivessem mais dinheiro para serem prósperas. Nesta
nova e inovadora visão da auto-realização, a pioneira em
desenvolvimento pessoal, Shakti Gawain, põe a descoberto as armadilhas
desse modo de pensar e mostra como as pessoas, apesar de sua riqueza,
acabam descobrindo que o dinheiro não lhes oferece uma satisfação
verdadeira.

Gawain apresenta uma nova definição de prosperidade, uma definição
que põe toda a ênfase na realização do coração e da alma, e não na
obtenção do dinheiro. Ela desfaz a relação de causa e efeito que a
maioria das pessoas constrói em tomo do dinheiro e da felicidade, sem
ignorar o papel importante que o dinheiro desempenha em nossa vida.

Ela nos desafia a prestar atenção às nossas aspirações mais profundas e
a livrar-nos dos falsos desejos, que não servem ao coração nem à alma.
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