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Resumo de A coragem para liderar

Do fendbmeno do Youtube com mais de 35 milh6es de visualizacdes e
autora de A coragem de ser imperfeito. Lideranca n&do tem a ver com
cargos, status ou poder. Um lider é qualquer pessoa que se
responsabiliza por reconhecer o potencial nas pessoas e em suas ideias e
tem a iniciativa de desenvolvé-lo.

Quando temos coragem de liderar, ndo temos a pretensao de ter sempre
as respostas certas, mas nos mostramos curiosos e fazemos as
perguntas corretas. Nao vemos o poder como algo limitado e tentamos
concentra-lo em nossas maos; sabemos que o poder é ilimitado quando
compartilhado.

N&o evitamos conversas e situacdes dificeis; recorremos a vulnerabilidade
porque sabemos que ela € necessaria para alcancar bons resultados. A
autora de A coragem de ser imperfeito, Brené Brown, dedicou as ultimas
duas décadas a estudar as emocdes e experiéncias que dao significado a
nossa vida e os ultimos cinco anos trabalhando com lideres e equipes em
todo o mundo.

Em A coragem para liderar a autora utiliza pesquisas, historias e
exemplos reais para responder a essas perguntas da maneira direta e
sem floreios que milhdes de leitores em todo o mundo j& conhecem e
amam.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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