


Resumo de A Criança e a Motricidade 
Fina. Desenvolvimento, Problemas e 
Estratégias

A motricidade fina é a maneira como usamos os nossos braços, mãos e
dedos. Refere-se às competências necessárias para manipular um objeto,
ou seja, como usar a mão e os dedos de forma precisa, de acordo com a
exigência da atividade.

O desenvolvimento da motricidade fina é essencial para a interação da
criança com o meio e acontece quando a criança se relaciona com objetos
e usa ferramentas, por exemplo nas atividades da vida diária.

Este livro foca-se no desenvolvimento da motricidade fina, nas diversas
faixas etárias da infância, ilustrando a sua relação com o dia a dia da
criança. Para além do desenvolvimento, explora as competências
necessárias para que a motricidade fina se desenvolva sem problemas.

São ainda, aconselhados equipamentos e materiais, que podem ajudar as
crianças que apresentam dificuldades nesta área.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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