


Resumo de A Cura dos Chakras com 
Cristais

Berenice de Lara, psicanalista freudiana e pesquisadora há mais de 25
anos das propriedades dos cristais para a cura, oferece ao leitor tudo que
ele precisa para restabelecer o seu equilíbrio físico e emocional por meio
da terapia com cristais.

Este kit contém sete cristais de cura e um livro com exercícios práticos
para entrar em sintonia com a frequência vibratória de cada cristal;
identificar o melhor cristal para cada desequilíbrio físico ou emocional;
dispor os cristais para harmonizar ambientes e utilizar os cristais para
aumentar a autoestima e o poder pessoal.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/a-cura-dos-chakras-com-cristais-berenice-de-lara/acessar

