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Resumo de A Dieta do Adultério. Traia
Seu Marido, ndo Traia Sua Dieta

O que é mais prejudicial a uma mulher - trair seu marido ou sua dieta?
Eva é uma mulher de meia-idade que tenta enfrentar com bom humor os
obstaculos do dia-a-dia.

Desafiada por seu chefe a entrevistar um arquiteto famoso,
coincidentemente sua paixao quando solteira, ela decide emagrecer para
se sentir mais segura em sua tarefa. A narrativa, entédo, € o “diario” de seu
emagrecimento e das aventuras e dilemas desse periodo de sua vida.

"A Dieta do adultério” alia o melhor de uma boa comédia romantica a
reflexdes criticas e perspicazes a respeito da onda crescente de obsessao
pelo corpo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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