


Resumo de A Doce Vida na Úmbria

Quando conheceu Fernando, Marlena de Blasi deixou para trás sua vida
nos Estados Unidos e se mudou para Veneza, a fim de se casar com ele.
Em seguida os dois partiram para a Toscana.

Agora, novamente tomados pelo espírito itinerante, estão à procura do lar
ideal. Depois de muitas buscas, acabam se apaixonando por um
apartamento que fica no antigo salão de baile de um palácio medieval em
Orvieto, a maior cidade da Úmbria.

A negociação do aluguel é rápida, mas, antes que possam se mudar, o
apartamento terá quepassar por uma grande reforma. Enquanto aguarda,
Marlena vai aprender algumas lições importantes sobre a vida na Itália e,
mais especificamente, na Úmbria.

A primeira delas é que, nesse lugar, as coisas acontecem no seu tempo,
não necessariamente conforme o planejado. A segunda é que essa é uma
região extremamente apegada às suas tradições e muito resistente aos
estrangeiros.

Os anos de espera pelo salão de baile – sim, anos! – são marcados pela
tentativa de conquistar os vizinhos e encontrar seu lugar entre eles. Para
isso, Marlena vai recorrer ao que sabe fazer melhor: cozinhar.

Com sua energia e sua capacidade de se encantar pela vida, ela
conquistará o coração de pessoas das mais variadas classes sociais –
pastores, cozinheiras, comerciantes, condes. E provará que, em volta da
mesa e diante de uma boa comida, é possível encurtar as distâncias,
superar as diferenças e até acabar com rancores de uma vida inteira.
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