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Resumo de A Educacao da Vontade

A causa de guase todos nossos fracassos, de quase todos nossos males,
é uma sO: a fraqueza da vontade. E nosso horror do esforco,
principalmente do esforco prolongado. Nossa passividade, nossa
leviandade, nossa dissipacdo, sdo outros tantos nomes para designar
esse fundo de universal preguica que é para a natureza humana o que € o
peso para a matéria.

Podemos dizer, infelizmente, que o0 nosso sistema de ensino tende a
agravar essa preguica intelectual fundamental. Os programas de ensino
parecem destinados a fazer de todo aluno um disperso. Obrigam esses
infelizes adolescentes a adejar sobre todas as coisas e proibem-nos, pela
variedade de matérias a absorver, de penetrar com profundidade em
gualguer assunto.

Em vez de tratar da educacdo da vontade in abstracto, tomamos como
tema essencial a educacdo da vontade tal como é exigida pelo trabalho
intelectual prolongado e perseverante. Estamos persuadidos de que os
estudantes e em geral todos os trabalhadores da inteligéncia encontraréo
aqui indicacOes de grande utilidade.

J& ouvi muitos jovens lamentarem-se da auséncia de um meétodo para
chegar ao dominio de si. Ofereco-lhes 0 que me sugeriram sobre esse
assunto cerca de quatro anos de estudos e meditacoes.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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