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Resumo de A Energia da Mandala

A palavra sanscrita Mandala significa “circulo méagico”. E uma figura que
se encontra em todas as culturas com pequenas variagcoes. Faz
referencias as dimensfes além das formas fenoménicas e condensa
conhecimentos e intuicdes inexpressiveis em palavras .E um modelo em
duas dimensdes das forcas e dos principios que atuam e ordenam, tanto o
interior do ser humano como a totalidade do Universo, talvez isso explique
a fascinacdo que no mais profundo da mente humana tenha existido
sempre com a forma do circulo.

No ocidente se percebem os extraordinarios beneficios e efeitos que, o
fato de colorir mandalas, tém sobre o corpo, a mente e 0 espirito da
pessoa. Este volume, concebido para a maior comodidade do usuério,
contem 79 mandalas prontas para colorir.

Relaxe e divirta-se!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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