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Resumo de A Energia da Oracao

Este livro de Thich Nhat Hanh néo faz especulacdes sobre a oracdo, mas
€ pura simplicidade. Para ele, a oracdo é algo tdo natural como caminhar
ou respirar, e até mais simples ainda.

A oracdo ndo € sO o que fazemos, mas também o que somos. N&o

importa se dizemos "tu", "vos", "¢", Senhor". Na oracdo o que importa € a
atitude de nosso coragao.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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