


Resumo de A Escultura na Psicoterapia

Este livro dirige-se a todos os psicoterapeutas, de qualquer escola,
interessados em integrar técnicas ativas ao seu trabalho. A escultura, que
os autores consideram a mais eficiente, é o foco principal da obra.

Além de apresentar um importante acervo das técnicas de ação
existentes, entre elas o psicodrama, o livro é acrescido de sólido
embasamento teórico e da contribuição original e criativa do pensamento
dos autores.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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