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Resumo de A Expressao Das Emocoes
no Homem e Nos Animais

"O livro mais acessivel e humano de Darwin, repleto de belissimas
descricbes, teorias provocativas e ilustracdes notaveis." - Oliver Sacks,
autor de Tempo de despertar Em 1859, ao publicar A origem das
espécies , Charles Darwin trazia ao mundo sua arrojada teoria da
evolucéo pela selecéo natural.

Preocupado com a aceitacdo que teriam suas teses anticriacionistas,
publicou nos anos seguintes livros fundamentais para sustentar a teoria
gue lancara, entre eles, A expressao das emocdes no homem e nos
animais .

Nesta obra, lancada originalmente em 1872, Darwin demonstra que 0s
animais também sentem raiva, medo, ciime, manifestados por meio das
expressdoes - que ele examina e explica do ponto de vista de sua
funcionalidade no processo de adaptacdo do individuo ao meio: a cobra
cascavel, por exemplo, faz do som de seu guizo um sinal para espantar
predadores.

Mas € ao falar das complexas emocdes e expressdes do homem que
Darwin vai mais longe. Ele defende que algumas de nossas expressoes
sao resquicios herdados de antepassados primitivos, comuns ao homem
e a outros animais.

Mais: Darwin sustenta que muitas de nossas expressdes sao inatas e nao
aprendidas, ja que se repetem em homens das mais variadas culturas. E
nesse ponto que o livro ultrapassa em muito o projeto inicial de sustentar
a teoria da evolucdo e inaugura o estudo dos aspectos biologicos do
comportamento, uma das vertentes das neurociéncias.

O tema nao poderia ser mais atual, e o rigor empiricista de Darwin, assim
como sua agucada percepcao emocional, servem de inspiragcdo a todos
0S que se interessam por compreender as emocoes.



Acesse aqui a versao completa deste livro
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