


Resumo de A Força Invisível

Há um extraordinário e inesgotável campo de energia que permite a todo
ser humano concretizar seus desejos. Essa força invisível que está ao
nosso alcance é, segundo Wayne W. Dyer, o próprio poder da intenção;
uma dádiva que flui naturalmente em nossa vida quando nos conectamos
ao princípio criativo do universo.

Cultivando o que existe de melhor dentro de nós, podemos obter paz,
felicidade, abundância, saúde e alegria, sejam quais forem as
circunstâncias ao nosso redor. Ao mesmo tempo, transmitimos esse poder
àqueles com quem interagimos.

Abandonar os pensamentos negativos, perdoar e aprender a controlar os
excessos do ego estão entre os primeiro passos que devemos dar para
que o poder da intenção floresça em nosso interior e se dissemine em
todas as áreas da nossa vida.
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