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Resumo de A Individualidade E Livre,
Mas a Personalidade E Presa: Livro 1 -
Terra

CAPITULO 1 A materia e a jornada material nada mais sao do que uma
sala de aula de aprendizado constante desde o principio ate o final. Muitas
vezes, mergulhado nas ilusoes e nas acoes da materia, onde ha todo um
mar de forcas inconscientes, um ser precisa superar a Si proprio e entrar
numa sintonia so de pensamento, sentimento e palavra para que as acoes
possam se realizar.

CAPITULO 2 E natural, fio, que aqueles que tem as vibracoes um pouco
embotadas e densas necessitem de algo um pouco mais pesado, ne, fio,
para sentir. Ate ai na Terra e igual.

Basta, o meu fio, observar os gostos musicais de cada um, ne, fio. [risos]
Jefferson Viscardi: Sim. Pai Joao das Cachoeiras: Ha uma sutilidade e
uma banalidade acontecendo e cada um busca a vibracao a qual se
afiniza mio (melhor), ne, fio?

Por ai, sunce ja pode perceber que, tambem nas faces espirituais isso
ocorre. E conforme a consciencia de cada um, fio. Fechado dentro dessa
capa de materia esta sunce, este diamante de luz sendo lapidado por si
proprio.

Para fazer o mal, o mal vibra primeiro dentro daquele que o deseja, ne,
fio? O tempo, para os espiritos, passa na mesma velocidade que para o0s
encarnados? Pai Joao das Cachoeiras: Fio, conforme as aberturas da
consciencia, ne fio?, porque a realidade de vida nos planos de aca e de
faixa em faixa, fio, de abertura de consciencia.

Quanto mais expandida e uma consciencia, mais amplitude ela alcanca e
mais percepcao ela tera de que tempo e espaco ja nao sao necessidades
de aprendizado para ela, ne, fio?

Enguanto ha necessidade de espaco e tempo, ele se manifestara para



aquela consciencia, fio. Muitas vezes, uma so consciencia caminhando
junto a outra, uma caminha no tempo e no espaco e a outra na plenitude,
conforme a propria consciencia permite.

Gracas a Deus! CAPITULO 3 Melhora a si proprio, agradece esse imenso
amor de Deus Pai Todo Poderoso. Compreenda que nao ha comparacoes
entre 0s seres a nao ser aquela que sua ilusao criou e saiba que o bom
sempre e bom, ne, fio?

[risos] Cada um vibra e vive e cada um atrai as vibratorias afins, ne, fio?
Tanto faz se e um artista ou um lavrador, meu fio. Daquilo que vibra atrai,
como um sininho tocando chamando os iguais, ne, fio?

CAPITULO 4 Entonce quanto mais treinamento, mais forte vai ficando
aquilo que sunces ja carregavam em sunces. O nego se lembrou da
historinha do pato, da lebre e do peixe, fio.

Eles estavam reunidos e cada um dizia que era mio (melhor), o bicho mais
poderoso. O peixe, porque nadava; a lebre, porque corria muito rapido. E
tinha o passaro, ne, fio?

O passaro dizia ser mais poderoso por que voava. Entonce o pato disse:
"oxente." Desse jeito mesmo: "oxente, entonce, eu sou mais poderoso
porgue eu corro, eu nado e eu voo." Nesse interim, a raposa chegou.

O passaro voou, o peixe mergulhou nas aguas e a lebre se enfiou na toca.
So o pato ficou sem saber se corria, hadava ou voava. E a raposa pegou
ele.

[risos] Muitas vezes, ter muito e ter muito pouco, ne, fio? [risos] Educando
0 passo, se marcha muito melhor, ne, fio? [risos] A labuta de sunces e
com sunces mesmos, gerando amor, humildade e tolerancia em cada ato.

As disciplinas sao boas, meus fios, mas cada um tem a tarefa a cumprir e
a vossa e aprender um pouco mais a amar a si proprio, jorrando um pouco
mais de amor ao proximo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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