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Resumo de A Linguagem das Lagrimas.
As Lagrimas Mostram Sempre Quem
Somos NOs

Este livro fala da paixdo humana. E um estudo da dor extrema, e também
da suprema alegria. H& lagrimas de pesar, tristeza, desapontamento,
desesperanca, de alivio, de alegria, orgulho e éxtase.

Qual o significado desta linguagem? Para que servem as lagrimas? Como
evoluiram? Como as lagrimas sao interpretadas nas varias culturas e em
toda a histéria? Como homens e mulheres, criancas e adultos, choram,
cada um de seu modo?

Por que algumas pessoas choram com tanta facilidade e outras n&o?
Quando o c horo é terapéutico e quando se torna autodestrutivo? Qual é a
melhor forma de reagir a alguém gue esta chorando?

E, talvez, o mais importante de tudo, o que as lagrimas nos dizem sobre a
esséncia de nossa natureza humana? Com base em pesquisas durante
os Ultimas doze anos, A Linguagem das Lagrimas compila e escassa
literatura sobre o assunto - desde a oftalmologia e a neurologia, passando
pela antropologia e a psicologia social, desde a ficcdo e os estudos de
filmes ao trabalho social e ao aconselhamento.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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