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Resumo de A Literatura Como Remédio

N&o ha davida de que a leitura dos grandes classicos da literatura
universal seja um meio privilegiado para o0 nosso desenvolvimento
intelectual e cultural. Mas e se nos dissessem que, além disso, esta leitura
pode nos curar de muitas doencas da alma?

Baseado numa experiéncia desenvolvida originalmente numa escola de
medicina, este livro fala sobre um experimento (o Laboratério de Leitura)
gue, partindo da leitura e discussao coletiva dos classicos, tem propiciado
um poderoso efeito humanizador e terapéutico que vem transformando a
vida de muitas pessoas.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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