


Resumo de A Lua No Espelho. Uma 
Visão Incomum Da Prajna Paramita

Neste livro, S. Ema. Gyalwa Dokhampa aborda um dos principais sutras
da grande tradição Mahayana do budismo e também o ensinamento
fundamental tanto para o Sutra quanto para o Tantra dessa tradição - o
Coração da Perfeição da Sabedoria.

Em uma linguagem simples e profunda, Sua Eminência nos guia em uma
jornada maravilhosa e incomum pelo universo secreto de nossa mente,
revelando cada aspecto da vida cotidiana como uma expressão mágica,
lúdica e inseparável do nosso mundo interno.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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