


Resumo de A Mãe Minuto

A obra expõe dicas práticas e eficientes para que as mães mantenham
um bom relacionamento com seus filhos. O autor reforça que as mães
devem sempre guardar pelo menos um minuto para prestar atenção às
necessidades dos filhos e traz maneiras de se comunicar com eles em
apenas um minuto.
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