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Resumo de A Medicina da Imortalidade

Considerando os mais avancados estudos nas areas de bio e
nanotecnologia, e combinando tanto a medicina convencional como a
alternativa, os autores apresentam um programa de longevidade valido
para individuos de todas as idades, planejado para retardar drasticamente
o envelhecimento e prevenir inUmeras doencas, inclusive o cancer.

Um programa que visa uma melhora imediata e de longo prazo na
gualidade de vida, para que as pessoas possam estar gozando de boa
salude e energia quando as tecnologias mais extremas de prolongamento
da existéncia — agora em desenvolvimento — estiverem disponiveis.
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