


Resumo de A Mente Acima do Dinheiro

O dinheiro é a causa do seu estresse? Você se preocupa com o fato de
estar gastando demais? Talvez suas finanças estejam equilibradas, mas
você ainda não consiga controlar sua ansiedade em relação ao dinheiro.

Talvez as desavenças sobre os gastos o estejam afastando de seu
cônjuge, ou, quem sabe, você tenha dificuldade em falar sobre dinheiro
com seus filhos ou outro membro da família.

Quer você esteja enfrentando problemas em lidar com seus investimentos
ou apenas lutando para que o salário dure até o final do mês, saiba de
uma coisa: Você não é o único.

Com anos de experiência ajudando pessoas as resolverem seus
problemas financeiros, os Klontzes afirmam que as doze disfunções
financeiras mais comuns, como infidelidade financeira, compulsão por
compras ou dificuldade em poupar, têm solução.

Em A Mente Acima do Dinheiro , ensinam como identificá-las, descobrir
sua causa e superá-las. O livro é destinado àqueles que pretendem tomar
decisões financeiras melhores e saber como lidar com os desafios
econômicos atuais tendo assim uma vida financeira saudável.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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