


Resumo de A Mudança

É comum. durante o período que vai da infância ao início da maturidade.
sermos quase completamente controlados pelo ego. Conforme
envelhecemos. abandonamos a ambição vazia para buscar o verdadeiro
significado do trabalho.

das posses materiais e das relações amorosas e de amizade. Entretanto.
percorrer esse caminho pode ser doloroso e muitos podem até mesmo
escolher não trilhá-lo. já que a sociedade atual dá importância exagerada
à ambição.

Diante desses acontecimentos. o Dr. Wayne W. Dyer nos traz A mudança.
que demonstra como e por que devemos embarcar na jornada que irá
transformar ambição em significado. Este caminho elimina nossos
sentimentos de solidão.

esclarece a ligação espiritual que temos com nossa origem e. à medida
que deixamos os anos de juventude para trás. podemos encontrar
recompensas imprevisíveis que acompanham esta nova direção. Realizar
essa mudança não significa que perderemos nossa iniciativa; significa
apenas que seremos impelidos por algo novo.

baseando nossa existência em um propósito honesto e verdadeiro. em
vez das perenes exigências e falsas promessas que são as marcas
registradas do ego. Doutor em psicologia pela Wayne State University e
especialista em desenvolvimento pessoal.

Wayne W. Dyer é reconhecido internacionalmente por suas palestras.
participações em programas de televisão e dezenas de livros já
publicados. entre eles os best-sellers Seu eu sagrado. Seus pontos fracos.

Crer para ver e Novas ideias para uma vida melhor.
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