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Resumo de A Pelve Feminina e o Parto

Este livro apresenta uma maneira nova de entender e abordar o
acompanhamento do parto, com o objetivo de auxiliar todos os
profissionais ligados a area da obstetricia a compreender com precisao as
transformacdes da pelve, as posi¢cdes assumidas pelas mulheres e suas
consequéncias para a passagem fetal.

Além disso, pretende ser um guia a mulher que ira dar a luz, a fim de fazé-
la aumentar sua consciéncia corporal, preparar-se com mais confianca e,
dessa maneira, tornar-se protagonista do seu proprio trabalho de parto.

Ao longo de 8 capitulos, a obra detalha a anatomia da pelve, identifica os
movimentos nas diferentes fases do trabalho de parto e a maneira como
eles podem ser facilitados.

A partir disso, apresenta um inventario de posicdes, atitudes e posturas
interessantes a ser conhecidas por seus efeitos sobre a pelve.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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