


Resumo de A Turminha da Saúde e 
Primeiros Socorros

Utilizando uma linguagem simples e didática, os autores trazem na obra
os cuidados necessários para uma criança manter sua saúde e se
preservar contra dentes que podem levar as fraturas, queimaduras,
cortes, envenenamentos, indicando as atitudes que devem ser tomadas
como medidas de primeiros socorros.

Com ilustrações detalhando passo a passo todas as conseqüências dos
acidentes citados e os cuidados a serem tomados, além da importância do
hábito da atividade física e da higiene pessoal, a obra informa as crianças
também com músicas e jogos, tornando o aprendizado uma atividade
prazerosa.

Para as crianças encontrarem o caminho mais adequado dos primeiros
socorros, a obra ajuda a formar cidadãos mais conscientes para os
inúmeros perigos que rodeiam o mundo infantil, seja em casa ou na
escola.
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