


Resumo de A Vida com Crianças. Para 
Ler nos Momentos de Sossego e 
Consultar na Hora do Aperto

Um livro para ajudar mães e pais a desatar os nós dos momentos difíceis
da criação dos filhos. Especializadas em crianças, as psicólogas Elena
Milman e Julia Milman – mãe e filha – tomam como base todos os
aspectos que norteiam as relações familiares atuais para refletir, levantar
questões e, sobretudo, orientar nos diversos assuntos que acompanham
os pais nesse grande desafio que é criar filhos.

Simples, direto e ao mesmo tempo acolhedor, esse livro é voltado
principalmente para pais e mães, mas pode interessar a todos aqueles
que estão às voltas com crianças – sejam avós, cuidadores ou
professores.

Para ler nos momentos de sossego e consultar na hora do aperto. Alguns
temas abordados: Os diferentes tipos de família: as famílias
monoparentais, as homoafetivas, as de pai e mãe separados, a família
estendida; A guarda compartilhada; Creche, avós ou babá – as vantagens
e desvantagens; Chupeta, mamadeira, paninho e o dedo "� quando usar e
até quando; O pai e a amamentação; O desmame, seja da mamadeira,
seja do peito; Dormir: como, quando, onde e com quem; A hora de comer
sozinho e os bons modos à mesa; O que considerar quando o assunto é
castigo; Déficit de atenção e hiperatividade; A sexualidade infantil e
Bullying: como identificar e de que forma agir.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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