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Resumo de A Vida na Visao do
Espiritismo. Reflexdes Sobre o Sentido
da Vida e o Caminho Para a Evolucao
Espiritual

Reflexdes sobre o sentido da vida e o caminho para a evolucéo espiritual.
Por que encarnamos? Quem €& nossa familia? Sofrer € bom para nossa
evolucdo? Podemos interferir no destino de outra pessoa?

Por que algumas pessoas sdo mais felizes que outras? A luz da filosofia
espirita, Alexandre Caldini responde a essas e outras fascinantes
guestbes, abordando temas como a razdo de nossas dificuldades, a
necessidade do perddo, o medo e a coragem, 0 amor e as paixdes, a
caridade, as diferencas entre as pessoas, o0 destino, o trabalho e a fé.

Com base nas obras de Allan Kardec, o autor fala da vida antes da vida,
ou seja, da preparacdo para uma nova encarnagdo, comenta o importante
papel da familia e esclarece conceitos fundamentais para o espiritismo,
como o livre-arbitrio e a lei de acéo e reacao.

Em linguagem simples e de facil compreensédo, Caldini nos leva a refletir
sobre nossa conduta, nossos relacionamentos, nossos defeitos e nossas
virtudes, inspirando-nos a investir no autoaperfeicamento continuo e a
mudar determinadas atitudes para construir uma vida repleta de
significado, realizacao e alegria.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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