Obésidade

i BISTIN -
"*...I 'l{ A'Hi]



-

L |INDIGALIVROS!

Resumo de Acabe Com A Obesidade -
Volume 2 (+ CD Audio)

A relacédo entre a mente e o corpo resulta em equilibrio e bem-estar ou
nas doencas psicossomaticas, dentre as quais esta a obesidade, um dos
grandes males que afligem nossa época.

Cristina Cairo resgata, com grande pesquisa e espirito cientifico, o milenar
conhecimento da medicina chinesa, hoje cada vez mais compreendido e
aceito pela ciéncia ocidental.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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