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Mulheres se preocupam demais. Nós nos preocupamos com filhos,
amigos, carreira, famíllias, maridos - a lista não para de crescer. Sim,
queremos estar satisfeitas e confiar nossas preocupações a Deus, mas
não é fácil deixá-las ir e nos libertar dos pesos da angústia.
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