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Resumo de Acupuntura no Esporte e na
Reabilitacdo. Técnica de Agulhamento a
Seco

Escrito por Yun-tao Ma, especialista em agulhamento a seco, este livro
apresenta tecnicas que melhoram o desempenho atlético, aceleram a
recuperacdo depois de treinos intensos e permitem rapida
reabilitacdo apds lesbes ou cirurgias. Com mais de 100 ilustracdes de
anatomia, ferimentos e procedimentos clinicos, demonstra as melhores e
mais eficazes técnicas de agulhamento, além de ter sua pesquisa toda
baseada em evidéncias.

Diferente dos outros livros da éarea, Acupuntura no Esporte e na
Reabilitacdo. "Técnica de Agulhamento a Seco" utiliza uma abordagem
ocidental, de mais facil compreensédo, para a integracdo da acupuntura
biomédica na prética clinica.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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