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Resumo de Alegria e Triunfo Il

Em Alegria e Triunfo, Lourenco Prado apresenta verdadeiras receitas
contra a angustia, 0 medo, a incerteza, a falta de autoconfianca e outros
obsta-culos que, somados, resultam no "atraso de vida': bem como
exemplos de problemas dificeis que encontram rapida solucéo através da
forca interior que todos nGs possuimos.

Agora, em Alegria e Triunfo II, o leitor encontrara, numa linguagem clara e
compreensivel, os meios pelos quais vencemos nossas limitacoes,
focalizando os diversos aspectos da expressao da vida, mostrando os
caminhos para uma perfeita manifestacdo material no campo da saude,
da felicidade e da prosperidade, ensinando-nos assim a "criar nosso
préprio destino".
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