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Resumo de Além da Trilha Menos
Percorrida

Crescimento espiritual numa época de ansiedade. "Aqui esta o que muitos
fds estavam esperando: mais palavras sabias do mestre a respeito da
Trilha." Kirkus Review "De leitura fluente, a série A trilha menos
percorrida é valiosa - e muitas vezes brilhante - por sua insisténcia em
gue nao ha distincdo entre os processos de conquista do crescimento
espiritual e do crescimento mental.

Ha vico e originalidade." The Wall Street Journal Além Da Trilha Menos
Percorrida completa a consagrada trilogia das Trilhas, iniciada com A
trilha Menos Percorrida e Prosseguindo Na Trilha Menos Percorrida.

Rejeitando solucbes simplistas para dilemas do cotidiano moderno, o
autor ressalta a necessidade da busca de um modo de pensar mais
consciente, do compromisso com o presente e da constru¢ao de um futuro
proveitoso para a humanidade - conceitos que se tornam a cada dia
menos compreensiveis numa época de estresse, cobrancas e ansiedade.

M. Scott Peck escreve sobre a complexidade do cotidiano e as escolhas
individuais que podem influenciar toda a sociedade. Trabalha os conceitos
do bem e do mal, narcisismo e amor-proprio, aprendizado e crescimento
numa combinacao rara que vai muito além da psicologia e da religido.

A Trilha que Scott Peck ajuda o leitor a percorrer € o caminho da
realizacao espiritual e material que proporciona a paz interior e entre 0s
homens. Tanto o publico que ja acompanha suas obras quanto 0s novos
leitores vao encontrar em Além Da Trilha Menos Percorrida a certeza de
gue num lado oposto a rotina moderna ha um tipo de simplicidade, onde é
possivel encontrar a satisfacdo de uma vida plena e feliz.
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