


Resumo de Além do Nana Nenê

Seu bebê está em sua vida há alguns meses e você já notou o quanto ele
mudou desde o nascimento. Enquanto ele cresce, a mente dele está se
adaptando, cada vez mais consciente das novidades, novos sons,
sensações e relacionamentos.

Agora está mais atento para interagir com o universo à volta dele. Mas
fique de olho: grandes mudanças estão prestes a acontecer para ele e
para você também! A hora de comer, de ficar acordado e de dormir
proporcionam à mãe e ao pai diversas oportunidades para demonstrar
sabedoria, orientação e paciência.

Além do nana nenê está aqui para ajudar você a aproveitar melhor esses
ricos momentos com seu filho e, consequentemente, acertar na criação
dele. Este é um guia prático, elaborado a partir de anos de pesquisa e
atestado pela experiência de casais que trocaram as noites em claro e o
desgaste emocional por um novo tipo de relação com os filhos.

Ter sucesso nessa tarefa é mais fácil do que você imagina!

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/alem-do-nana-nene-gary-ezzo-robert-bucknam/acessar

