


Resumo de Algoritmos Para Viver. A 
Ciência Exata das Decisões Humanas

Quando ouvimos falar em algoritmos, em geral pensamos em programas
de computador que estão fazendo algum trabalho em nosso lugar. No
entanto, os algoritmos — séries de passos usadas para resolver
problemas — têm sido parte de nossas vidas desde a Idade da Pedra.

Explicando com clareza problemas matemáticos célebres e descrevendo
a origem e o funcionamento de vários algoritmos, o jornalista Brian
Christian e o professor de psicologia e ciência cognitiva Tom Griffiths nos
mostram que tanto seres humanos como computadores enfrentam limites
e dificuldades para resolver problemas.

Mais do que apontar os melhores caminhos para otimizar tarefas, este
livro ilumina aspectos surpreendentes do funcionamento da mente
humana, de nossas emoções e de nosso comportamento. Com o apoio de
pesquisas multidisciplinares e de entrevistas com especialistas de
diversas áreas, Algoritmos para viver é um mergulho revelador nos
processos matemáticos que regem parte cada vez maior de nossa vida
cotidiana.
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