


Resumo de Alinhamento Energético

Ernani Fornari e Gabriela Carvalho relatam suas experiências e vivências
pessoais para apresentar a terapia do alinhamento energético e mostram
como essa técnica os conduziu a um caminho de felicidade plena e
realizações.

Por meio de um relato envolvente e esclarecedor, os autores ensinam
seus leitores a utilizar a sensitividade para acessar sentimentos mais
profundos e trabalhar questões internas que limitam o indivíduo no dia a
dia e que podem gerar estresse, sofrimento e até mesmo doenças.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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