


Resumo de Amar Demais

Os amantes, obsessivos podem apresentar vários tipos de distúrbio de
personalidade ocultos e estão sempre caindo de amores pela pessoa
errada. Neste livro, Susan T. Peabody explica os males, os sintomas, as
formas de se viciar em amor, os fatores que influenciam o comportamento
dos dependentes de relacionamentos obsessivos.

Contém um apêndice com doze passos que promovem a chance de
mudança por dar tarefas a serem cumpridas e por lembrar que é preciso
fazer algo para conseguir mudar.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/amar-demais-susan-t-peabody/acessar

