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Resumo de Ame-se e Cure Sua Vida

As técnicas e a filosofia adotadas no classico Vocé pode curar sua vida
sdo reforcadas em Ame-se e cure sua vida. um livro pratico com
exercicios que podem ser feitos diariamente.

Os trabalhos terapéuticos desenvolvidos por Louise L. Hay ajudaram
milhares de pessoas a superar problemas de saude e atingir o bem-estar
do corpo e da mente. A autora apresenta um roteiro seguro para que cada
padrao mental negativo seja descoberto.

examinado e suprimido. HA muitas doencas e sentimentos nocivos que
surgem em funcdo das escolhas destrutivas e ausentes de amor que
fazemos ao longo do caminho. Esta em nossas méos uma vida plena e
prospera.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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