


Resumo de Amigos do Tokudinho

Organizado pela Sociedade Soto Zen do Brasil, o livro reúne mais de 70
depoimentos de pessoas que conviveram com o mestre zen japonês
Tokuda Igarashi desde 1968, quando chegou ao Brasil.

Uma conferência de Mestre Tokuda, em que apresenta os pontos
principais do ensinamento Zen, e uma entrevista com ele complementam
os depoimentos e mostram o pensamento vivo do monge e a história de
sua vida.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/amigos-do-tokudinho-elcio-lucas-shoun-marcos-beltrao-rykyu/acessar

