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Concetti di interesse e bellezza illustrano con efficacia ['anatomia
energetica dellessere umano, ampliando enormemente la visione
consueta della medicina, della biologia e della biofisica. II campo
energetico dell'essere umano e presentato nella sua genesi, costituzione,
funzionamento e attraverso una dettagliata descrizione dei suoi organi
naturali, i vortici o chakra.

Temi introvabili in altre fonti letterarie e scientifiche sono qui per la prima
volta espressi: i vortici intrasomatici, il complesso sonomidollare, i bioritmi
arcani, I'energia kundalinica (presentata con un approccio inedito), e molto
altro.

E presente, inoltre, un capitolo di esercizi pratici per aiutare la percezione
dei vortici.
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