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Resumo de Anatomia Esotérica

Um dos propositos desta obra sobre anatomia esotérica é fornecer um
historico e um embasamento para as ciéncias esotéricas especializadas,
como a cura esotérica, antopogénese, biomagnetismo... Para o estudante
de anatomia esotérica, por outro lado, sdo importantes o0s
esclarecimentos anatdmicos, pois “ A energia segue 0 pensamento”. A
habilidade de focalizar a atencdo numa regido do corpo — todas
amplamente desenvolvidas por Douglas Baker - conduz a resultados
moderadores, estimuladores ou refreadores naquela regido, conforme:- a
capacidade de visualizar a area anatbmica em questdo - a atitude da
mente e da respiracao durante a concentracao da atencgao.

Esta €, portanto, uma obra para leigos e iniciados, e traca do inicio ao fim
a base dos verdadeiros métodos da cura esotérica. Anatomia Esotérica
pretende ajudar as pessoas a desenvolver sua capacidade de ajustar
conscientemente seus mecanismos fisiologicos para que a tenséo
incessante ndo leve a hipertenséo, a ulceras , ao hipertireoidismo ou a
outras doencas resultantes do estresse, caracteristicas da civilizacédo
ocidental.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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