


Resumo de Andando com o Tanque 
Vazio

Você está andando com o tanque vazio? Se você é líder ou ministro de
uma igreja, é bem provável que se identifique com a experiência do autor:
uma jornada de três anos por um período de esgotamento extremo, o
chamado “burnout”, sentindo-se esmagado pelas exigências do ministério.

Há momentos em que você acha que todas as suas energias se
esgotaram e então pensa em fugir da pressão constante. Neste livro, o
autor compartilha suas experiências de modo franco, na esperança de
que isso mude o rumo de outras pessoas que poderiam seguir pelo
mesmo caminho.

Ele conseguiu recuperar a vida, voltar a um equilíbrio adequado e permitiu
que Deus concedesse nova energia a seu espírito. Aprenda com a
experiência do autor como você pode continuar tendo um ministério
frutífero.

Melhor ainda, beneficie-se dos conselhos do autor e evite a síndrome de
burnout.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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