


Resumo de Anticâncer

Como todo organismo vivo, o corpo humano fabrica células defeituosas
permanentemente. Mas é o próprio organismo, também equipado com
múltiplos mecanismos, que permite detectá-las e contê-las. Este princípio
científico é a base que ajudou o médico e pesquisador David Servan-
Schreiber a superar o câncer e, em seguida, escrever o livro Anticâncer,
que se tornou o mais vendido no mundo sobre o assunto.

O autor não fala somente como pesquisador. Em 1981, quando tinha
apenas 30 anos, Servan-Schreiber teve câncer no cérebro. Foi tratado
pelos métodos convencionais, e depois teve uma recaída. Foi então que
decidiu pesquisar, para além dos métodos habituais, tudo que podia
ajudar seu corpo a se defender.

Na qualidade de médico, pesquisador e diretor do Centro de Medicina
integrado à Universidade de Pittsburgh, nos Estados Unidos, teve acesso
a informações preciosas sobre as abordagens naturais que podem
contribuir para prevenir ou tratar o câncer.

Em Anticâncer, Servan-Schreiber faz o relato de tudo o que aprendeu.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/anticancer-david-servan-schreiber/acessar

