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Resumo de Antifragil

Em seu livro anterior, Nassim Nicholas Taleb nos mostrou que eventos
altamente improvaveis e imprevisiveis sdo o0 estopim para quase tudo em
nosso mundo. Em seu novo trabalho, o autor apresenta um conceito
denominado “antifragil”’, que abrange as coisas e ideias que ndo apenas
se beneficiam do caos, mas que precisam dele para sobreviver.

Dessa forma, a incerteza se apresenta como algo desejavel — e até
necessario, pois somente assim o antifragil consegue crescer. Além disso,
o antifragil € imune a erros previsiveis e é protegido em relacdo a eventos
prejudiciais — ao contrario do que é fragil, que se despedaca ou
enfraquece assim que precisa enfrentar sua primeira dificuldade.

Este livro engloba andlises de ideias antifrageis e frageis em diversas
areas, como planejamento urbano, guerra, financas pessoais, sistemas
econdmicos e medicina. Por todo o texto, € possivel encontrar tanto a
esperteza dos taxistas de Nova York, quanto as vozes e os conselhos dos
filosofos antigos.

Antifragil € o manual de instrucfes para se viver em um mundo repleto de
incertezas.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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