


Resumo de Apego e Perda 1. A 
Natureza do Vínculo

Em 'Apego' o autor descreve uma teoria do comportamento instintivo
derivada da etologia e da teoria dos sistemas de controle. O
comportamento de apego é apresentado como uma forma distinta do
comportamento instintivo, tão importante para a sobrevivência quanto a
alimentação e a reprodução.
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